
VCPA VELO CLUB POUILLY EN AUXOIS 
 

Parcours effectués sous la seule responsabilité individuelle des participants ; itinéraires proposés à titre indicatif. 
 

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE 
 
 

 

Parcours du mois de  

• Rando Club au départ du parking de la voûte 

Départ : 8H45 le dimanche 14H00 le samedi et le mercredi 

• Rando-balades : le mardi et le vendredi, au départ de l’allée des platanes à Pouilly. 

14H30 

 

Mardi 1/04/2025 :  29km D+ 315m 

Pouilly - Baume - Civry - Martrois - Maison Gareau – Eguilly – Chailly – Cercey – Thoisy – Pouilly. 

 

Mercredi 2/04/2025 : 51km  D+ 379m 

https://connect.garmin.com/modern/course/340328769 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – VANDENESSE – PONT DE BOIS – St SABINE – Dir CHAUDENAY LA VILLE – 

suivre D115B – PASQUIER – CULÊTRE – LEE - LONGECOURT – MUSIGNY – CLOMOT – AVINCEY – MOUILLON 

– THOISY – POUILLY. 

 

Vendredi 4/04/2025 : 29km D+ 315m 

 

Pouilly – Thoisy – Cercey – Chailly - Eguilly - Maison-Gareau – Martrois – Civry – Baume – Pouilly. 

 

Samedi 5/04/2025 : 50 Km 

 

POUILLY – CERCEY – CHAILLY – SAUSSEAU – ARCONCEY – CLOMOT – ESSEY – MEILLY – CHAZILLY – St SABINE 

– PT DE BOIS – CHATEAUNEUF – SOLLE - CREANCEY - POUILLY. 

https://connect.garmin.com/modern/course/340328769
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Dimanche 6/04/2025 :  

- Grand parcours : 84,2km  D+ 799m 
https://connect.garmin.com/modern/course/339788599 

Pouilly- Thoisy- Essey-Clomot- Musigny – Thoreille - Sasoge - Mercey- Maligny- Les granges- Magnien- 

Velleneuve- Voudenay- Sivry- Barnay- col de la croix Vermont, au sommet descendre à droite- Manlay- 

Marcheseuil - les Bordes - Angôte - Allerey- Arconcey - Mouillon- Thoisy - Pouilly.   

- Petit parcours : 69km  D+ 562km 

https://connect.garmin.com/modern/course/340326652 

Pouilly – Thoisy – Essey - Clomot - Solonge - Arnay (cimetière) - dir Chassenay - Fontaine – Magnien -

Velleneuve – Voudenay – Sivry (par le bas de la ferme de la Mouillotte) – Barnay - Manlay – 

Marcheseuil – Les Bordes - Angôte – Allerey - Arconcey - Mouillon- Thoisy - Pouilly. 

 

Mardi 8/04/2025 : 38,5km D+ 284m 

Pouilly-Portes de Bourgogne-Maconge-Meilly-Chazilly-Cussy-Longecourt-Musigny-Clomot-Arconcey-

Châtellenot-Thoisy-Pouilly 

 

Mercredi 9/04/2025 : 49,6km  D+ 609m 

https://connect.garmin.com/modern/course/340333623 

POUILLY – BELLENOT/P – Plateau de Bellenot – MARTROIS – GRAND CHAMP – GISSEY LE VIEIL – 

THOREY/CHARNY – MONT St JEAN – ORMANCEY – MARCILLY-OGNY – BEUREY B – Le Bochot – ARCONCEY – 

MOUILLON – THOISY – POUILLY.  

 

Vendredi 11/04/2025 : 38,5km D+ 284m 

Pouilly – Thoisy – Châtellenot – Arconcey – Clomot - Musigny – Longecourt – Cussy – Chazilly – Meilly – 

Maconge - Portes de Bourgogne – Pouilly 

 

Samedi 12/04/2025 :  RANDO FFCT ALESIA  

MUSEO PARC, à Alise St Reine. (9h00 – 13h00) Parcours route 50, 70 et 100km / VTT 25, 38, 50km 

 

https://connect.garmin.com/modern/course/339788599
https://connect.garmin.com/modern/course/340326652
https://connect.garmin.com/modern/course/340333623
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Samedi 12/04/2025 : Au départ de pouilly 14H00 : 65 Km 

POUILLY – THOISY – ARCONCEY – ALLEREY – ANGOTE – LES BORDES – SUZE – SANSANGE – MANLAY –

MARCHESEUIL – DIANCEY – CENSEREY – LE MAUPAS – THOISY LA B. – MOULIN GENOT – MARCILLY – 

BEUREY BEUGAY – LE BOCHOT – ARCONCEY – MOUILLON – THOISY – POUILLY. 

 

Dimanche 13/04/2025 : 68,4 km  D+ 831m 

https://connect.garmin.com/modern/course/340343412 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – COMMARIN – L’OISEROLLE – VAUX LES SOMBERNON – JAUGEY – 

BARBIREY/OUCHE – GISSEY – PONT DE PANY – MALAIN – BAULME LA ROCHE – PANGES – D16 – 

SOMBERNON – LA CHALEUR – St ANTHOT – GROSBOIS – Plateau de la Madonne – Pouilly. 

 

Mardi 15/04/2025 :  39,8km  D+338m 

Pouilly-Cercey-Chailly-Sausseau-Arconcey-Allerey-Promenois-Clomot-Essey-Meilly-Rouvres-Maconge-

Escommes-véloroute-Le Seuil-Pouilly 

 

Mercredi 16/04/2025 : 

Route 50 Km 

POUILLY – THOISY – MOUILLON – ESSEY – MEILLY – CHAZILLY – CUSSY LE CH – CULETRE – VEILLY – PAQUIER 

– CHAUDENAY LE CH – VANDENESSE – CREANCEY – POUILLY. 

Route 40 Km 

POUILLY – THOISY – MOUILLON – ESSEY – MEILLY – CHAZILLY – CUSSY LE CH – CHAZILLY – STE SABINE – PT 

DE BOIS – VANDENESSE – CREANCEY – POUILLY. 

 

Vendredi 18/04/2025 : 39,8km  D+338m 

Pouilly-Le Seuil-véloroute-Escommes-Maconge-Rouvres-Meilly-Essey-Clomot-Promenois-Allerey-Arconcey-

Sausseau-Chailly-Cercey-Pouilly 

 

Samedi 19/04/2025 : Sortie spéciale CHATEAUNEUF 
14H00, détails par mail à venir. 

https://connect.garmin.com/modern/course/340343412
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Dimanche 20/04/2025 : 58 km 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – COMMARIN – SOMBERNON – GROSBOIS – D905 – VITTEAUX – MARCILLY 
LES VITTEAUX – ST THIBAULT – VILLENEUVE S/CHARNY – GISSEY – EGUILLY – CHAILLY – CERCEY – POUILLY. 

 

Lundi 21/04/2025 : SORTIE Club au départ de VITTEAUX, 

concoctées notre ami Gérald. 

 

Mardi 22/04/2025 : 43,6km  D+ 280m 

Pouilly – Bellenot - Moulin Commot – véloroute - tranchée du Creusot – Normier - Villeneuve sous Ch.-

Gissey le V.- Eguilly – Chailly – Cercey - Ecluse 4-Pouilly 

 

Mercredi 23/04/2025 : 

Route 55 Km 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – COMMARIN – MONTOILLOT – SOMBERNON – D16 - ECH A38 – CIVRY EN M. 

– SEMAREY – COMMARIN – VANDENESSE – ROUVRES – MEILLY – ESSEY - THOISY – POUILLY. 

Route 40 Km 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – COMMARIN – MONTOILLOT – SOMBERNON – D16 - ECH A38 – CIVRY EN M. 

– SEMAREY – COMMARIN – VANDENESSE – VELO ROUTE – POUILLY. 

 

Vendredi 25/04/2025 : 43,6km  D+ 280m 

Pouilly-Ecluse 4-Cercey-Chailly-Eguilly-Gissey le V.-Villeneuve sous Ch.- Normier-Tranchée du Creusot-

véloroute-Moulin Commot-Bellenot-Pouilly 

 

Samedi 26/04/2025 :  RANDO des Hautes Côtes (13H00 – 18H00) 

40 ROUTE DES GRANDS CRUS 21160 MARSANNAY-LA-COTE 

Parcours route de 50, 75 et 95 km, un parcours gravel 65 km 
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Route 58 Km 

POUILLY – CREANCEY - VANDENESSE – PONT DE BOIS – CRUGEY - PONT D’OUCHE – BLIGNY S/O – 

LUSIGNYS/O – ECUTIGNY – BESSEY LA COUR – CHANCELAY – VEILLY – CULETRE – CUSSY LE CHATEL – 

CHAZILLY – MEILLY - THOISY - POUILLY.  

  

Dimanche 27/04/2025 :  

 

Cyclosportive La flèche Bisontine ou La Bourgogne Sud Cyclo 

77km D+ 1038m (sans option) 

https://connect.garmin.com/modern/course/340339041 

POUILLY – monter Rue du Larrey des Vignes – BEAUME – Rue de la VANDENESSE - CREANCEY – SOLLE – 

ECHANNAY – REMILLY en M – AGEY – PONT DE PANY – URCY – POISOT – GERGUEIL – DETAIN ET BRUANT – 

BECOUP – PONT D’OUCHE – CRUGEY – (option bouhey et/ou chateauneuf) – VANDENESSE – CREANCEY – 

POUILLY. 

 

Mardi 29/04/2025 : 42,1 km  D+ 308m 

 

Pouilly-Baume-Créancey-La Lochère-Escommes-Maconge-Rouvres-Chazilly-Longecourt-Arnay-Solonge-

Clomot (château)-Avincey-Mouillon-Thoisy-Pouilly 

 

Mercredi 30/04/2025 : 50 km 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – VANDENESSE – PONT DE BOIS – STE SABINE – CHAZILLY – CUSSY LE CHATEL 

– LONGECOURT – THOREILLE – MIMEURE – SOLONGE – CLOMOT – ESSEY - THOISY – POUILLY . 

 

 

 

 

 

https://connect.garmin.com/modern/course/340339041

