
VCPA VELO CLUB POUILLY EN AUXOIS 

 
 

Parcours effectués sous la seule responsabilité individuelle des participants ; itinéraires proposés à titre indicatif. 
 

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE 
 
 

 

Parcours du mois de Mars 2026 

• Rando Club au départ du parking de la voûte 

Départ : 9H00 le dimanche 14H00 le samedi et le mercredi 

• Rando-balades : le mardi et le vendredi, au départ de l’allée des platanes à Pouilly. 

14H00 

Dimanche 1/03/26: 67km / D+ 698m  

https://connect.garmin.com/app/course/429636453 

POUILLY - BELLENOT - MARTROIS - GISSEY LE V – VILLENEUVE/C – NORMIER – CLAMEREY – dir BRAUX – 

BRIANNY – MARCIGNY/THIL – NAN/THIL – PLUVIER – NOIDAN – CHARNY – CROIX THOMAS – Mt St JEAN – 

MONTBERTHAUT – CHAILLY – CERCEY – POUILLY. 

Mercredi 4/03/26: 50 Km 

POUILLY – CREANCEY – VANDENESSE – PONT DE BOIS – CRUGEY – CHAUDENAY LE CH – PAQUIER – VIC DES 

PRES – BESSEY LA COUR – CHANCELAY – VEILLY – CULETRE – CUSSY LE CHATEL – CHAZILLY – ROUVRES – 

MACONGE – ESCOMMES - CREANCEY – POUILLY. 

Samedi 7/03/26:  55km  

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – COMMARIN – MONTOILLOT – ECH A38 – VAUX LES GRENAND – BARBIREY 

S/O – VALLEE DE L’OUCHE – PT D’OUCHE – CRUGEY – PT DE BOIS - VANDENESSE – CREANCEY – POUILLY. 

Dimanche 8/03/26: 72Km 

POUILLY – THOISY – MOUILLON – ARCONCEY – ALLEREY – ANGOTE – LES BORDES –MARCHESEUIL – 

MANLAY – BAR LE REGULIER – BRAZEY EN M – LIERNAIS – VEULLEROT – CHAPPE – CENSEREY – LE 

MAUPAS – THOISY LA B – MOULIN G – SAUSSEAU - CHAILLY - CERCEY – POUILLY 

Mercredi 11/03/26:  

50 Km : POUILLY – THOISY – CHATELLENOT – SAUSSEAU – ARCONCEY – ALLEREY – PROMENOIS – 

SOLONGE – CLOMOT – ESSEY - MEILLY – ROUVRES – VANDENESSE – SOLLE - CREANCEY – POUILLY. 

 

40 Km : POUILLY – THOISY – MOUILLON – ARCONCEY – ALLEREY – CLOMOT – ESSEY - MEILLY – ROUVRES 

– VANDENESSE – SOLLE - CREANCEY – POUILLY. 

https://connect.garmin.com/app/course/429636453
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Samedi 14/03/26:    RANDO LA CHEVIGNOISE  

Pouilly Route 62 Km : 

POUILLY – THOISY – ESSEY – CLOMOT – ALLEREY – PROMENOIS – SOLONGE – MIMEURE – THOREILLE – 

ETANG BAROT – SASOGE – D17/D970 – BLIGNY S/O – PT D’OUCHE – CRUGEY – VANDENESSE - CREANCEY 

– POUILLY. 

Dimanche 15/03/26: 71km D+ 683m  

https://connect.garmin.com/app/course/333637993 

POUILLY – CHAILLY – SAUSSEAU – MOULIN GENOT – THOISY LA B. – VARENNES – MERCUEIL – LA MOTTE 

TERNANT – CHAUSSEROSE – VIC S/THIL – PRECY S/THIL – THIL LA VILLE – NAN S/THIL – PLUVIER – NOIDAN 

–CHAZELLE – MISSERY – MT ST JEAN – MONTBERTHAULT – LA BORDE – CHAILLY - CERCEY – POUILLY. 

Mercredi 18/03/26: 52 Km 

POUILLY – CERCEY – CHAILLY – EGUILLY – GISSEY LE VIEL – VILLENEUVE /S CHARNY – NORMIER – NOIDAN 

– CHAZELLE – MISSERY – MONT ST JEAN – MONTBERTHAULT – CHAILLY - CERCEY – POUILLY. 

Samedi 21/03/26: 60km 

POUILLY – CERCEY – CHAILLY – SAUSSEAU - – BEUREY BAUGAY – MARCILLY OGNY – THORIZEAU – THOISY 

LA B. – VOUVRES – NAILLY – CHAPPE – CHAUVIREY – MOULIN DE JONCHERY – LES BORDES – ANGOTE – 

ALLEREY – CLOMOT – ESSEY – THOISY – POUILLY. 

Dimanche 22/03/26: 70,8 Km / D+ 628m 

https://connect.garmin.com/app/course/435194704 

POUILLY – CREANCEY – VANDENESSE – CRUGEY – COLOMBIER – BUISSON / NUAS – PAINBLANC – BLIGNY/O 

– LUSIGNY/O – MONTCEAU ET ECHARNANT – SAUSSEY – THOMIREY – ANTIGNY LA VILLE – ANTIGNY LE 

CHATEAU – CULETRE – CUSSY LE CH – CHAZILLY – MEILLY/R – CAMP AVIATION – THOISY – POUILLY. 

Mercredi 25/03/26: 

50 Km: POUILLY – CREANCEY – VANDENESSE – CRUGEY – PT D’OUCHE – BLIGNY S/O – D970 – PAQUIER – 

CUSSY LE CH – LONGECOURT – MUSIGNY – CLOMOT – ESSEY – THOISY – POUILLY. 

40 Km: POUILLY – CREANCEY – VANDENESSE – PT DE BOIS – STE SABINE – CUSSY LE CH – LONGECOURT – 

MUSIGNY – CLOMOT – ESSEY – THOISY – POUILLY. 

 

 

https://connect.garmin.com/app/course/333637993
https://connect.garmin.com/app/course/435194704
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Samedi 28/03/26 :    RANDO DES JONQUILLES 

Pouilly route 65 Km : 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – VANDENESSE – CRUGEY – PONT D’OUCHE – AUBAINE – CREPEY – BLIGNY 

S/O – ECUTIGNY – BESSEY LA COUR – CHANCELAY – VEILLY – CULETRE – CUSSY LE CHATEL – CHAZILLY –

ROUVRES – MACONGE – CREANCEY – POUILLY. 

Dimanche 29/03/26 : 67 km / D+ 850m 

https://connect.garmin.com/app/course/435199608 

POUILLY – BELLENOT – GROSBOIS – MARCELLOIS – VITTEAUX – MARCILLY et D – VELOGNY – SAUCY – Pt 

ROYAL – CLAMEREY – PLUVIER – CHAZELLE L’ECHO – MISSERY – ORMANCEY, rue Rose – Plateau dir 

LANTILLIERE – CHAILLY – CERCEY - POUILLY 

 

https://connect.garmin.com/app/course/435199608

