
VCPA VELO CLUB POUILLY EN AUXOIS 

 
 

Parcours effectués sous la seule responsabilité individuelle des participants ; itinéraires proposés à titre indicatif. 
 

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE 
 
 

 

Parcours du mois de MAI 2025 

• Rando Club au départ du parking de la voûte 

Départ : 8H30 le dimanche 14H00 le samedi et le mercredi 

• Rando-balades : le mardi et le vendredi, au départ de l’allée des platanes à Pouilly. 

14H30 n° 18 à 26. 

 

JEUDI 01/05/25 : BALADE ARNETOISE RANDO FFCT à ARNAY LE DUC 

VENDREDI 2/05 : RB 42km 

Pouilly-Thoisy-Mouillon-Avincey-Clomot (château)-Solonge-Arnay-Longecourt-Chazilly-Rouvres-

Maconge-Escommes-La Lochère-Créancey-Baume-Pouilly 

 

SAMEDI 3/05/25 : 66,5 km / D+ 648m 

POUILLY – CREANCEY – VANDENESSE – CRUGEY – PONT D'OUCHE – vallée jusqu'à Pont de Pany – D905 – 

PRALON – SAVIGNY/MALAIN – MESMONT – SOMBERNON (grande montée) – AUBIGNY lès S – suivre D16L 

pour remonter le long de l'A38 – CIVRY EN MONTAGNE – plateau de la madone – POUILLY. 

DIMANCHE 4/05/25 :  93km / D+ 996m 
https://connect.garmin.com/modern/course/349991241 

 

POUILLY – THOISY – ARCONCEY – ALLEREY – ANGÔTE – MARCHESEUIL – dir Vianges – BARD LE R – 

SAVILLY – CHISSEY EN M – D980 puis D149 – GOIX - ALLIGNY EN MORVAN – D121 – CHAMPCOMMEAU – 

BEAUMONT – CONFORGIEN – St MARTIN DE LA MER – La Justice – VILLARS- CENFOSSE – VEULLEROT – 

CENSEREY – CHELSEY – VIECOURT – BEUREY B – SAUSSEAU – CHAILLY – CERCEY – coopérative - POUILLY 

Itinéraire bis : 

 En bas de la descente de Savilly direction Chissey, remonter par Villiers en Morvan – BRAZEY EN M – 

CHAPPE – CENSEREY – VIECOURT – BEUREY B – SAUSSEAU – CHAILLY – CERCEY – POUILLY. 

   

https://connect.garmin.com/modern/course/349991241
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Mardi 06/05/25 : 36,3km 

Pouilly-Cercey-Chailly-Sausseau-Beurey-Bauguay-Marcilly-Ogny-Moulin-Genot- Ormancey-La Borde-

Chailly-D977bis-Ecluse 7-véloroute-Pouilly 

 

MERCREDI 7/05/25 : 70km / D+ 511m 

POUILLY – SOLLE – VANDENESSE – PONT DE BOIS – CRUGEY – PONT D’OUCHE – BLIGNY S/O – LUSIGNY 

S/O – MONTCEAU-ECHARNANT – SAUSSEY – ECUTIGNY – BESSEY LA COUR – CHANCELAY – VEILLY – 

CULETRE – LEE – LONGECOURT – CUSSY LE CHATEL – CHAZILLY – ROUVRES – MACONGE – POUILLY 

Option 2 : retour par VIC DES PRES, AUXANT, PASQUIER – CUSSY LE CH – CHAZILLY - MEILLY/ROUVRES – 

terrain d’aviation – THOISY D – POUILLY 

 

JEUDI 8/05/25 : SORTIE au départ de Turcey. 

 

VENDREDI 9/05/25 : 36,3km 

Pouilly-véloroute-écluse 7-D977bis-Chailly-La Borde-Ormancey-Moulin-Genot-Marcilly-Ogny-Beurey-

Bauguay-Sausseau-Chailly-Cercey-Pouilly- 

Variante Moulin-Genot  à Sausseau par D977bis     35,8km     335m     1,41% 

 

SAMEDI 10/05/25 :  

- 61,7km / D+ 661m https://connect.garmin.com/modern/course/328229826 

POUILLY – CHAILLY – EGUILLY – GISSEY – BEURIZOT- LIGNIERES – Les GRANGES DE VESVRES - VITTEAUX – 

MARCILLY ET DRACY – VELOGNY – SAUCY – CLAMEREY – NORMIER – VILLENEUVE/CHARNY – BLANCEY – 

CHAILLY – CERCEY – THOISY - POUILLY. 

- 50km  

POUILLY – CERCEY – CHAILLY – EGUILLY – GISSEY LE VIEL – VILLENEUVE S/CHARNY – CHAZELLE – MISSERY 

– MONT ST JEAN – MONTBERTHAULT – LA BORDE – CHAILLY – CERCEY – POUILLY. 

 

https://connect.garmin.com/modern/course/328229826
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DIMANCHE 11/05/25 : 90km / D+ 1320m 

https://connect.garmin.com/modern/course/349978310 
 

POUILLY – CREANCEY – VANDENESSE – St SAB – dir Chaudenay le ville – PASQUIER – AUXANT – 

BLIGNY/OUCHE – BESSEY EN CHAUME – CREPEY – BOUILLAND – DETAIN ET BRUANT – St JEAN DE BŒUF – 

BARBIREY/OUCHE – GISSEY – AGEY – REMILLY – passer sous l’A38 – SOMBERNON – GROSBOIS – plateau 

de la Madone – POUILLY.   

 

MARDI 13/05/25 : 41.2km 

Pouilly-Ecluse 4-Cercey-Thoisy-Meilly-Chazilly-Sainte-Sabine-Pont de Bois-Châteauneuf-Commarin-

Semarey-Solle-Créancey-Baume-Pouilly 

 

MERCREDI 14/05/25 : 

- Route 75 Km : 

POUILLY – CREANCEY – SOLLE – COMMARIN – SOMBERNON – PT DE PANY – GERGUEIL – LE POISET – 

SEMEZANGES – DETAIN – BECOUP – PT D’OUCHE – CRUGEY – PT DE BOIS – VANDENESSE – SOLLE – 

CREANCEY – POUILLY. 

- Route 60 Km 

POUILLY – CREANCEY – COMMARIN – SOMBERNON – PT DE PANY –VALLEE DE L’OUCHE – PT D’OUCHE – 

VANDENESSE – SOLLE - CREANCEY – POUILLY. 

 

VENDREDI 16/05/25 : 41.2KM 

Pouilly-Baume-Créancey-Solle-Semarey-Commarin-Châteauneuf-Pont de Bois-Sainte-Sabine-Chazilly-

Meilly-Thoisy-Cercey-Ecluse 4-Pouilly 

Variante Pont de Bois aux Bordes par Vandenesse     

 

 

https://connect.garmin.com/modern/course/349978310
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SAMEDI 17/05/2025 : rando la Seurroise / rando la Vannerie 

Route 60 Km 

POUILLY – THOISY – MEILLY – CHAZILLY – CUSSY LE CHATEL – CULETRE – ANTIGNY LE CHATEAU – 

BLIGNYS/OUCHE – PAQUIER – STE SABINE – CHAZILLY – ROUVRES – MACONGE - CREANCEY - POUILLY. 

 

DIMANCHE 18/05/25 : 84,5 km / D+ 1114m 
https://connect.garmin.com/modern/course/350010717 

 

POUILLY – BELLENOT – GROSBOIS – VITTEAUX – CESSEY LES VITTEAUX – DAMPIERRE EN MONTAGNE – 

VILLEFERRY – ARNAY/VITTEAUX – MARIGNY LE CAHOUËT – St COLOMBE – SAUCY – CLAMEREY –PLUVIER 

–CHAZELLE L’ECHO – MISSERY – Mt St JEAN – THOREY/CHARNY - EGUILLY – POUILLY. 

 

MARDI 20/05/25 : 41.4km 

Pouilly-véloroute-Maison Gareau-(dir Martrois)-Granchamp-Soussey-Granges de V.-Lignières-Beurizot-

(dir.Thorey)-Gissey-Eguilly-Chailly-Cercey-Pouilly 

 

MERCREDI 21/05/25 : 67,5km / D+ 600m   

https://connect.garmin.com/modern/course/350047650 

POUILLY – BELLENOT – CIVRY EN M – longer l’A38 – SOMBERNON – MESMONT – SAVIGNY/MALAIN – 

PRÂLON – AGEY – GISSEY/O – vallée jusqu’à PONT D’OUCHE – CRUGEY – VANDENESSE – CREANCEY – 

POUILLY 

 

VENDREDI 23/05/2025 : 41km 

Pouilly-Cercey-Chailly-Eguilly-Gissey-Beurizot-Lignières-Granges de Vesvres-Soussey-Grandchamp-

(dir.Martrois)-Maison Gareau-véloroute-Pouilly 

variante Soussey à Beurizot par Beurey puis véloroute     30,7km     212m     1,34% 

https://connect.garmin.com/modern/course/350010717
https://connect.garmin.com/modern/course/350047650
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SAMEDI 24/05/25 : 60 Km 

POUILLY – THOISY - ESSEY – CLOMOT – ALLEREY – ANGOTE – LES BORDES - MARCHESEUIL – DIANCEY –

CHAPPE – CENSEREY – CHELSEY – HUILLY – ALLEREY – ARCONCEY – MOUILLON - THOISY– POUILLY. 

DIMANCHE 25/05/25 : 88 Km / D+ 760m au départ de Pouilly GFNY VERCORS 

https://connect.garmin.com/modern/course/350059197 

POUILLY – THOISY – MOUILLON – ARCONCEY - ALLEREY – HUILLY – CHELSEY – CENSEREY – CHAPPE – 

BRAZEY EN MORVAN – D15 – SAULIEU – D26 – LA MOTTE TERNANT - CHAZELLE - NOIDAN – CHARNY – 

VILLENEUVES/CHARNY – ST THIBAULT – D970 - EGUILLY – CHAILLY - CERCEY - POUILLY. 

 

MARDI 27/05/25 : 48.6km 

Pouilly-P.de Bourgogne-Maconge-Rouvres-Chazilly-Cussy-Pasquier-Bligny-Pont d'Ouche-D18-

Vandenesse-Créancey-Baume-Pouilly 

MERCREDI 28/05/25 : 

Reprendre les parcours du mercredi 14/05, en sens inverse.  

 

WE VCPA AIN 29/05 – 1/06 
 

VENDREDI 30/05/25 : 48,6km 

Pouilly-Baume-Créancey-Vandenesse-D18-Pont d'Ouche-Bligny-Pasquier-Cussy-Chazilly-Rouvres-

Maconge-P.de Bourgogne-Pouilly 

 

SAMEDI 31/05/25 : 62 Km 

POUILLY – THOISY - ESSEY – CLOMOT – SOLONGE – ARNAY LE DUC – BLANGEY - MAIZIERES – VOUDENAY 

LE CH – SANSANGE – SUZE – LES BORDES – DIANCEY - MELSEY – CHELSEY – HUILLY – ALLEREY – 

ARCONCEY – MOUILLON - THOISY– POUILLY. 

https://connect.garmin.com/modern/course/350059197

