VCPA VELO CLUB POUILLY EN AUXOIS

Parcours du mois de Juin 2026

e Rando Club au départ du parking de la vo(te
Départ : 8H30 le dimanche 8HOO le samedi et le mercredi

e Rando-balades : le mardi et le vendredi, au départ de I'allée des platanes a Pouilly.
14H30

Mercredi 3/06/2026:
Route 70 Km / D+ 625m : https://connect.garmin.com/app/course/468912067

POUILLY — CREANCEY — ESCOMMES — CANAL- VANDENESSE — CRUGEY — PONT D’OUCHE — AUBAINE -
CREPEY — BESSEY EN CHAUME — ECHARNANT — MONTCEAU ET Ech — GRANDMONT — ECUTIGNY — BESSEY
LA COUR — VEILLY — PASQUIER — CUSSY LE Ch — CHAZILLY — MEILLY — camp d’aviation — THOISY D — POUILLY

55Km / D+ 325m : https://connect.garmin.com/app/course/468915911

POUILLY — CREANCEY — ESCOMMES — CANAL- VANDENESSE — CRUGEY — PONT D’OUCHE — THOREY/O -
OUCHEROTTE — BLIGNY - VIC DES PRES — BESSEY LA COUR - VEILLY — PASQUIER — CUSSY LE Ch — CHAZILLY
— MEILLY = camp d’aviation — THOISY D — POUILLY

Samedi 6/06/2026 : LA CLAUDIO CHIAPPUCCI, au départ d’Arnay-le-Duc.

Dimanche 7/06/2026 :

Route 90 Km

POUILLY — CREANCEY — SOLLE — COMMARIN — SOMBERNON - D7 — SAVRANGES - BLAISY BAS — D10 -
PANGES — BAULME LA ROCHE — MALAIN — PT DE PANY — VALLEE DE L'OUCHE jusqu’a PONT D’'OUCHE —
CRUGEY - PT DE BOIS — VANDENESSE — ROUVRES —T. AVIATION - THOISY — POUILLY.

Route 70 Km

POUILLY — CREANCEY — SOLLE — COMMARIN — SOMBERNON — D7/D16 — PANGES — BAULME LA ROCHE —
MALAIN - PT DE PANY — VALLEE DE L’OUCHE jusqu’a PONT D’OUCHE — CRUGEY - PT DE BOIS — VANDENESSE
— CREANCEY — POUILLY.

Mercredi 10/06/2026 :

77km / D+ 745Km : https://connect.garmin.com/modern/course/340326652
Pouilly — Thoisy — Essey - Clomot - Solonge - Arnay (cimetiere) - dir Chassenay - Fontaine — Magnien -

Velleneuve — Voudenay — Sivry — Barnay — Col de la Croix Vermont — SAVILLY — Bard le Régulier -
Marcheseuil — Les Bordes - Angote — Allerey - Arconcey - Mouillon- Thoisy - Pouilly.

Parcours effectués sous la seule responsabilité individuelle des participants ; itinéraires proposés a titre indicatif.

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE
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https://connect.garmin.com/modern/course/340326652
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62 Km / D+ 460m : https://connect.garmin.com/app/course/468936854
Pouilly — Thoisy — Essey - Clomot - Solonge - Arnay (cimetiere) - dir Chassenay - Fontaine — Magnien -
Velleneuve — Voudenay — Sansange - Les Bordes - Angote — Allerey - Arconcey - Mouillon- Thoisy - Pouilly.

samedi 13/06/2026 : LES BOUCLES DE L'ESPOIR

Dimanche 14/06/2026 :

103.86 km / D+ 1400 m https://connect.garmin.com/modern/course/359004517

Pouilly — rue du Larrey des Vignes — Beaume — Créancey — Solle — Commarin — La Bussiére —
Veuvey/Ouche — Antheuil — Bouilland - Clavoillon — Bessey en Ch — Echarnant — Montceau et Ech
— lvry en Mtgn — Molinot — Corcelles — Rouvray — Champignolles — Lacanche — Maligny — Mercey —
Sasoge — Longecourt les C — Chazilly — Meilly — Maconge — Créancey - le seuil — Pouilly.

86.8km / D+ 1165m https://connect.garmin.com/modern/course/359566322
Pouilly — rue du Larrey des Vignes — Beaume — Créancey — Solle — Commarin — La Bussiére —

Veuvey/Ouche — Antheuil — (Bouilland) — Clavoillon — Bessey en Ch — Echarnant — Montceau et Ech
— Saussey — Thomirey — Antigny la ville — Culétre — Cussy le Chatel — Chazilly — Meilly — Maconge —
Créancey - Pouilly.

Mercredi 17/06/2026 :
77 Km / D+ 540 : https://connect.garmin.com/app/course/468923838

POUILLY — CREANCEY — SOLLE — COMMARIN — SOMBERNON - D7/D16 — PANGES — BAULME LA ROCHE —
MALAIN - PT DE PANY — VALLEE DE L’OUCHE jusqu’a PONT D’OUCHE — CRUGEY — PT DE BOIS — VANDENESSE
— CREANCEY — POUILLY.

60 km / D+ 495 : https://connect.garmin.com/app/course/468925840

POUILLY — CREANCEY — SOLLE — COMMARIN — SOMBERNON- D905 — AGEY — GISSEY/O — VALLEE DE
L’OUCHE jusqu’a PONT D’OUCHE — CRUGEY - PT DE BOIS — VANDENESSE — CREANCEY — POUILLY.

Samedi 20/06/2026 :

Route 75 Km :

POUILLY — CREANCEY — VANDENESSE — CRUGEY — PT D’OUCHE — BLIGNY S/O — LUSIGNY S/O — MONTCEAU
E. — SAUSSEY — THOMIREY - ANTIGNY LA VILLE — ANTIGNY LE CH — CULETRE — LEE — LONGECOURT -
MUSIGNY — CLOMOT — ARCONCEY — EOLIENNES — SAUSSEAU - CHATELLENOT — THOISY — POUILLY.

Parcours effectués sous la seule responsabilité individuelle des participants ; itinéraires proposés a titre indicatif.

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE
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Route 60 Km :

POUILLY — CREANCEY — VANDENESSE — CRUGEY - PT D’OUCHE — BLIGNY S/O — VEILLY - CULETRE — LEE -
LONGECOURT — MUSIGNY — CLOMOT — ARCONCEY — EOLIENNES — SAUSSEAU - CHATELLENOT - THOISY -
POUILLY.

Dimanche 21/06/2026 : SORTIE MORVAN au départ de LIERNAIS, tracée
par Patrick Leguy : 45 /85 / 110km

Mercredi 24/06/2026 :

70 Km : POUILLY — THOISY — ESSEY — CLOMOT — ALLEREY — HUILLY — CHELSEY — CENSEREY — CHAPPE —
BRAZEY EN MORVAN — BARD LE REGULIER — MENIN-THIROUX — MANLAY — MARCHESEUIL — LES BORDES
— ANGOTE — ALLEREY — ARCONCEY — MOUILLON - THOISY - POUILLY.

56 Km / D+ 405m : POUILLY — THOISY — ESSEY — CLOMOT — ALLEREY — HUILLY — CHELSEY — CENSEREY —
CHAPPE — REUILLON — CHAUVIREY — MARCHEUSEUIL - LES BORDES — ANGOTE — ALLEREY — ARCONCEY -
MOUILLON - THOISY - POUILLY.

WE Défi L’ARIEGEOISE

Samedi 27/06/2026 : 58km / D+ 340m rando vintage CPLP 2025
https://connect.garmin.com/app/course/372701793

POUILLY — CHAILLY — CERCEY — THOISY D — ARCONCEY — ALLEREY — CLOMOT — ESSEY — MEILLY — CHAZILLY
— St SABINE — PONT DE BOIS — VANDENESSE — SOLLE — PANTHIER — CREANCEY - POUILLY

Dimanche 28/06/2026 :

Route 100 Km

POUILLY — CREANCEY — SOLLE — COMMARIN —SOMBERNON — PONT DE PANY — URCY — QUEMIGNY-POISOT
— CHAMBOEUF — CURLEY — REULLE VERGY — CURTIL VERGY — MEUILLEY — ARCENANT — BRUANT — BECOUP
— PONT D’OUCHE - CRUGEY - PONT DE BOIS — VANDENESSE — SOLLE — CREANCEY - POUILLY.

Route 80 Km

POUILLY — CREANCEY — SOLLE - COMMARIN —SOMBERNON - PONT DE PANY — URCY — QUEMIGNY-POISOT
— SEMEZANGES — TERNANT — LE POISET — DETAIN - BECOUP — PONT D’OUCHE — CRUGEY — PONT DE BOIS -
VANDENESSE — SOLLE — CREANCEY - POUILLY.

Parcours effectués sous la seule responsabilité individuelle des participants ; itinéraires proposés a titre indicatif.

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE
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